dbastien Mignot est
chef culsinier au
- Restaturant « les
Saules » de Favis-

chef panss:er au resfatrant
« Le Mitilus » de Cayeux-sur-
Mer. lls sont venus bénévole-
ment au lycée pour cuisiner
une entrée, up pliat et un des-

o sert typfquement picards » &
expligué: Phitippe Grevet, pro-- -
“fesseur d'Ectnomie et Gestion:
au Lycée, « Ces recettes sont_

rés-et David Depris =~

_TOC]UE‘S » ;

'- Deux profess:onnels de la gastronomfe un chef cuisi
pour montrer aux éléves les secrets de la confection

fn.'mees et pourronf éire sui-
vies pas & pas sur un smart-

“phone ol une tabistte.. Elies

vont également faire ['objet
d'un OVD inclus dzns un cof-
fret cadeau de receites picar-

-des que les éiéves vont diffu-
ser début 2014 grice 3 la -
‘création d' uné mini entre-
:prise qu'ils ont appelée « Les -

'Coffrets gourmands

‘avec i les
- grammne et régles de fonctton-

23 eLeves de guatreisec-

cuising; pedagoglqu'e dulycée,
50U (8 direct] onde Sébastien
*Mignot et de David Debri
~ seisont mis dés e lundi' matin -
ata preparatlon des divers in-
“grédiants, puis 3 ls confection

tions de terminales se sont
2s850Ciés pour le projet, soit
une guinzaine d'éldves, réunis
autour de Phl[ippe Grevet. Ils
sont en secrétariat, comptabi-
Lité, vente etingénisurs. Leur -
mini entreprlse est constituée
: mémes organi-

t s tdonc dec':idl que
leur beneﬂces seront re;v r-

des produits firis, gui-ont en-"

.. Suiteced ihonneur d'8tre sar-

vis &'z table des responsab[es

S de letab |ssement I

His

nier et un chef patissier sont venus au lycee
de tro:s plats p/cards la chel[e le stteu et la Rabotte

Philippe Grevet, David Debris at Sébastien Mignot et leurs “cordons bleus”.

' St-Valentin
“ et féte des Méres

nibles début 2014, en février 3

pour la féte des Méres, Ven-
dus 14,96 euros, ils seront les

Les  coffrets seront dlspo-.

la Szint-Valentin et en mai,

_symboles ‘de l'amour et de [a
.gastronom’e Picarde.

Chaque coffret comportera
40 fiches-recettes régionales,
avac leur traduction en picard
au dos, e DVD avec les trois
recettes déja filmées (il y en
aura en tout uné vingtaine] et

un astucieux minuvteur de cui-
sfne créé par les éléves de ta
section'ingénieur,

Mais'il y a'un plus .. cer-

tains coffrets renfermeront

des invitations. repas dans des
restaurgnts de la région, dont
les établissements des deux

. qués”,

chefs venus 3 la rencontre des

. lyceens ~

| M|m entreprtse Les To-
Lycée du Vimeu 03 22
20 76 40. Contact conseillé le
lundide 13 h 30315 h 30,




